A VARSINAIS-SUOMEN PERHEHOITAJAT RY 1(2)
jasenkirje

20.9.2017

Kylpylaa syksyn pimeyteen ja monenmoista muuta tiedotettavaa

Se on syksy nyt. Lehdet kellastuvat ja [ampdtila laskee... krohom... pysyy kesan lukemissa.

Ruissalossa loiskahtaa la 28.10. — su 29.10.2017. Tiedossa on kylpyldssa rentoutumista seka
hallituksen kokoontumista. Hallituksen kokoontuminen alkaa la 28.10. ruokailun (kattaus
17.00-19.00) jalkeen. Ei hataa, aikaa jaa silti saunaan ja altaaseen.

Hinnat (majoitus, buffetaamiainen, sauna- ja allasosaston sekd kuntosalin vapaa kaytto ja va-
paa-ajan ohjelmapalvelut sisaltyvat) ovat seuraavat:

- 2 hengen standard-huone 42 €/ hlo,

- 2 hengen standard+-huone 52€/hlo

- minisviitti 67 €/hlo

- Alle 4-v. lapset ilmaiseksi lisdvuoteella (matkasangyn hinta 15 €)
- 4-12-v. lapset lisdvuoteella 15 €

- Yli 12-vuotiaat lisdvuoteella 30€

Ruokailun hinnat:

- aikuiset 21€
- 4-12-vuotiaat 10 €
- alle 4-vuotiaat veloituksetta

Huoneet saa kayttdéonsa klo 14 alkaen saapumispdivana ja luovutetaan klo 12 mennessa lah-
tépaivana.

Mukaan paastdaksenne pitdaa ilmoittautua Kuusiston Pirjolle 15.10. mennessda numeroon
050512 6222. Matka maksetaan etukateen yhdistyksen tilille (FI12 5014 5340 0214 03). Pir-
jolta saa tarkemmat maksuohjeet ilmoittautumisen yhteydessa.

Varsinais-Suomen Perhehoitajat ry:n toiminta laajenee

Koetko arjen valilla raskaaksi tyossasi perhehoitajana? Kaipaatko tukea ja keskusteluja mui-
den perhehoitajien kanssa?

Nyt silhen on hyva mahdollisuus. Meilld on alkamassa viikolla 44 kaksi vertaisryhmaa. Toinen
ryhma kokoontuu Salossa ja toinen Aurassa tai Poytyalla. Mukaan ryhmaan on helppo tulla.
Siihen ei ole muita vaatimuksia kuin etta tydskentelet perhehoidon sektorilla. Tarkoitus on
keskustella arkipdivan asioista seka miettia yhdessa keinoja jaksamisen tukemiseksi.

Vetdjina ryhmissa toimii vanhusten perhehoitaja Auli livonen Salossa seka kehitysvammaisten
ja lasten perhehoitaja Sari Petdjoki Poytyalla. Toimit sitten vanhusten tai keva-puolen perhe-
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hoitajana, voit ilmoittautua sinulle helpoimman matkan paassa olevaan ryhmaan. Ryhmaan
otetaan mukaan 4-9 henked / ryhma. Nyt kannattaa siis kayttaa tilaisuus hyvaksi ja ldhtea tu-
tustumaan muihinkin perhehoitajiin.

IImoittaudu rohkeasti mukaan! Ryhmat alkavat viikolla 44 - 45, paiva ja kellonaika ovat viela
avoinna ja ne ilmoitetaan ryhmalaisille. Toisen ryhman on mahdollista kokoontua, vaikka pai-

vasaikaankin, jos siihen on tarvetta.

IImoittautumiset Auli livoselle numeroon 041 468 9557 tai Sari Petdjoelle numeroon 044 337
5788.

Joulujuhlamuistutus

Merkitkda vield kalentereihinne joulujuhlan pdivamaara, lauantai 25.11.2017. Tasta tulee
muistutusta ja kirjetta viela lahempana...

Eipa talla kertaa sitten muuta. Naihin kuviin ja naihin tunnelmiin,

S/imi Kousis+0
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